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Aiicipaxii: 'V ysognom geny paga gai je iojam u gepunuyuja Cieyujannoi
dusuukoi oopazosarwa (CPO). Haxon kpahel tipeinega ouwiiel pazeoja uojagHux
obauka bopera u OOPUNAUKUX CUCIieMd, HoceOHa UAXCrba Je gaiia pas3eojy wpa-
guyuonanne jaiiancke Gyhyuy' (uuy uuyy) cucidema camoogbpane og Hajciapujux
8peMena go ganaurmux gana Ha upociiopy Jaiaua.

Y naciiasxy, gaiii je pazeoj mogepne uuy-puuy iioveiikom 20. éexa, Haciia-
Hax Kogo kam pygo cuciiema, u Kapaiie ciopiua, 1uxo8 paseoj y e6poiucKuM 3e-
Mbama, ca HAllackom Ha Haute upocitope. Hame je y pagy apuxazana ienesa 00-
puaauxe o6yke y HOMUYUJCKUM 0OPA306HUM UHCIHUTHYYUjamMa KOG HAC, 0g UPEUx
doueniaka y Upowinom 6exy ua go ganawirux gaua. Ha xpajy paga gaiia cy 3a-
K/bYUHA pasmamparsa.

Kuyune peuu: Cieyujarno gusuuxo obpazosare, uuy uuyy (hyhyyy), uygo,
Kapaiiie, ungopmaiuopu.

Yeog

Crenmjanao gusnyko o0pazoBame je HACTABHO Hay4yHa OONAcT Koja
KopuctehH pasnuuuTe MpOorpamMcke akTHBHOCTH y €AyKaTHBHOM M TpeHa-
JKHOM TIpoliecy, 0e3 003rpa Ha KOM je HUBOY peanin3aiiyje (OCHOBHA MOJIH-
njcka 0o0yKa, CIelUjaTuCcTHYKU KypceBU noiuuuje, KpuMuHanucTiuako-
NOJMLIMjCKA aKaJeMHja, CTPYYHO YCaBpIlaBame IMOJHIHKjE, ONepaTuBHUX

" Ha cprickoM jesnky Tepmun hylyuy je HajnpHONIKHIjH TPAHCKPUIT jalAHCKE CHHTATMe

),

i ?’“ . 'Y HamieM je3WKy je y ONTHIAjy HEKOJIMKO BapHjaHTU OBOT TEPMHHA (JIHY-IIHITY,
Uy-yuna, gujy-unna, hujy-uymny, hujy-humy) xoje oncrymnajy o M3BOpHE 3aTO IITO Cy Y
CPICKHM je3UK JOLUIE MOCPEACTBOM JPYrHX je3uka (eng. jujutsu). Jasee, kapakrep Hujy
i yujy (cnoboano, HehOopMaIHO) HA jJallaHCKOM je3UKY MMa JIPYTo 3HAYCHe a BELUTHHY
Ha3BaHy yujy uyyy MOKEMO Jia IpeBeaeMo Kao ciobonna Obopmiauka oOyka. Mnak, 36or
YKOPEHEHOCTU Ha3uBa puuy-puuyy, y pany he outu xopumthen ucru. Ocum Tora, y pamy
Cy jalaHCKM TEPMHHU IMCAHU Ha CPIICKOM TPAHCKPHUNTY Apkehn ce M3BOPHOT MPaBOIIH-
ca, YMMe je M30erHyTO HEIPHPOAHO IpuiarohaBame jallaHCKOT TJIACOBHOI CHCTEMa CH-
TJIECKOM M IPYTUM €BPOIICKUM je3HIIMA.
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panHuKa, CrieNMjalHuX jeAMHULA, )KaHAapMepHje, HHTCPBEHTHUX jEeIHHU-
1a TOJNMIHje U OCTAINX) pa3Bhja HOBa 3HaWka M YTHYE Ha Pa3BOj M OJpKa-
Barbe ONTHUMAIHOT HUBOA CIIOCOOHOCTH M KapakTepucTuka paanuka MVYIl-a
Peny6muke Cpouje (MVYIl-a). Cnenunjanio ¢usnuko obpazoBame (CDO)
Ka0 MHTETPAJHU A0 YKyNHE (QU3NUKE KYNType, CBOjUM CaApKajuMa U -
JbEBUMA j€ y IUPEKTHO] TOBE3aHOCTH Ca pa3BOjeM OHHX CIHOCOOHOCTH H
3Hamka Koja MOMaxy YCIHEIIHOM o0aBJbamby NPO(ECHOHATHHUX 3aJaTaka
CITy>)kOCHMKa MoNUIuje. Y TUIaj M0jeJMHUX MPOTPaMCKUX aKTUBHOCTH HHjE
WACHTHYaH, HETO 3aBHCH OJ HHBOA, CIIOKEHOCTH, BbUXOBE MeljycoOHe mo-
BE3aHOCTH M yTUIIaja HA aHTKOBAHOCT TOjeAMHUX CHCTEMa U MOJCHCTEMA
OpraHu3Ma MpUINKOM BUXOBE pealn3aluje.

ITopen MHOTOOPOJHHUX CHCTEMa OOpEa Kao U BETUKOT Opoja 6oprrad-
KHX CIIOPTOBA, UCTOYAaUYKe BEIITHHE OOpema U OOPHIIAYKH CIIOPTOBH, Y-
HE OCHOBY IIporpama CIelujaHor (U3WYKOr 00pa30Bama, CIIELH]aTHO
CTPYKTYHpaHUX y cucTeM akTuBHOCTH CPO-a, unja ce CTpyKTypa pasiu-
Kyje onm npyrux kopumheHux cuctema. Hajsehu meo mporpama CDO
yCMEpPEH je Ha UACHTU(HUKAIN]Y U caBlahiBamke TEXHUKA BUIIIC OOpHIad-
KHX cucteMa (uygo, kapaiie, yuy yuyy) U Ha HUXOBY aIIUKAIU]y, ¥ pa-
3HOBPCHUM, CIICIIHjaJTHAM YCJIOBHMA JKMBOTA ¥ pajia nmpunaganka MYIl-a,
U IpyTUX pagHuKa Koju ce 6aBe 6e30emnocHNM mociioBuMa. [lo mmpoj ae-
uanHju, cucteM CDO-a mpencTaBiba KOMILICKCAH CHCTEM CaMOOI0OpaHe
KOjU YMHE OCMUIIUbEHE W CHCTEeMaTH30BaHE TEXHHWKE OJ0paHe M Hamasa,
IUXOBE BapHjaHTe W KOMOWHAIMje KOje Ce M3y4YaBajy paad NMpUMEHE Yy
KOHKPETHO] CHUTYaIl{jH, AaKJe, IPeIy3uMamy U pealn3alidji KOHKPETHUX
TTOJIMIIN] CKO-OTIEPAaTUBHIX W APYTHX 3aKOHCKUX Mepa (oa0paHa of Hamaaa
HEHAOPYXaHOT W HaOopy>KaHOT JIAIA, YIOTpeba cpencTaBa MpUHYIE, BE3U-
Bame, JOBOHCHE JUIA, JUIIaBamke CII000/€e, YCIOCTaB/balkhe jaBHOT peaa
HapymieHor y Behem ooumy, uTx.).

Kopenu Ciieyujannoi ¢puzuukoi oopazosarsa

Behu 6poj ucrpakuBama 0 HaCTaHKY HajelleMEHTapHUjUX 00JKa Oope-
Hha M HacTaHaka ojpeheHnx cucrema camooj0paHe, CTOJH Ha CTAHOBHUIITY
Jla HACTaHaK BEIITHHE CaMOOI0paHe HE MOXKE JIa C€ BeXe UCKIBYUHBO 32 O/I-
pehen mpocrop, Bpeme wimn Hapon (Pamanm, XK. 1981; Ilomosuh, C. 1985,
Munomesuh, u cap. 1998, JoBanoruh, C., 1992). Ilocroje u mocTojanm cy
Pa3NIMYUTH CHCTEMH TOKOM BpPEMEHa, OHH Cy CE MCHaJIH, yCaBpIIABAIH U
YTUIIATH jeJIHU Ha JIpyre Yy CMHCITY HaJIONMyHhaBama, IOCeOHO O IMepruoja
Behrx KOMyHHKAIHjCKUX Be3a Mely HapoauMa u apxkaama. Ctora ce mper-
MOCTaBJba Jla cy OOpHIIauKe BEIITHHE Yy KOjUMa HAJla3MMO HEKE 3aueTKe
C®O nacrane y oapeheHnM MmepruoMa ayTOXTOHO TOTOBO Y IIEJIOM CBETY.
Kopene oapelennx o0irka Oopema u camoomOpaHe Ou Tpedajao TpaXkKHTH
Mehy HajemeMeHTapHHjuM ooimituMa 6opoe. [IpBu GoprIadky OKPETH, Ha-
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HIer JaBHOT MPETKa, OWIN Cy YTIIaBHOM HaroHCKH y LIMJbY OAOpaHe U Hara-
na. Mcropujcku TOKyMeHTH (LPTEXH, pesbedH, rpaBype, CTaTye, yKpacHe
Ba3e) KOju MOKa3yjy pasHOBpCHE OOpHiIadKe TEXHHUKE, 3aTUM 3aIHCH Y KOjU-
Ma Ce CIIOMHUIbY Pa3IMYUTH HauYMHU OopOe (enoBH, JieTeHe, MUTOBH, UTII.)
CBeJI0YEe O MOCTOjamy oApeleHnX HaurHa caMooa0paHe joIl y JaBHOj Mpo-
uioctu. Y crapoj Kunu, Janany, Uaauju, Mekcuky, ['pukoj, Pumy u Erun-
Ty, OMJIH Cy MMO3HATH Pa3IMUUTH HAYWHHU caMmoonoOpane. M3Bopu ynyhyjy y
NIEpHOJ O TIPEe HOBE €pe U CBAKH OJ1 THX CHCTEMA j€ UMA0 CBOje 0COOCHOCTH
Y CIMYHOCTH, J1a CY C€ OHM MEHaJN U J1a of nepuoja Behrx KoMyHHUKalu]-
CKUX Be3a Mel)y nMBMIIM3aIijaMa oYY J1a Halonyhyjy jeaau apyre (Pa-
nan, XK., 1981; Ilonosuh, C., 1985, Munomesuh u cap. 1988; JoBanosuh,
C., 1992; ®ununosuh, /., 1999). U nopen BeiaWke CIMYHOCTH I10jSTUHUX
TEXHHUKa Koje ce cpehy y apXeonomKuM Hana3uMa ¥ MHUCAaHUM JOKyMEHTH-
Ma, WIaK BEeJIMKU Opoj ayTopa cMarpa Ja cy BEIITHHE KOje Cy MPeaxOiuie
TMI0jaBH U Pa3B0jy MOAEPHHUX CHCTEMa caMoo0paHe, Kao wWTo je hyhyuy cu-
CTeM, KacHHje auKulo, UyAO0 U KapaTe CIOpT, 3adeiie M pa3BHjajie Ha TIy
Aszmje. JeHa o1 XMIIOTE3a O HACTAHKY M IIPEHOIICHY OOpHIauKUX BEIITHHA
Ha Ty A3Hje je OHa y K0joj ce MpernocTaBba a cy u3 VHnoknHe mpeHece-
He y Uuawmjy, 3atum y Kuny, a u3 Kune y Janan (Ilomosuh, C., 1985; Tur-
nbull, R. S., 2001; ®ununosuh, /1., 2002).

Kunecka aHTHuKa OMBWIM3alMja HAacTalna y JOJMHAMa peka XyaHT U
Janrue (Yawi), jenHa je om HajcTapHjuX y HUCTOpHjH 4oBeyaHCTBa. OcuM
OCTaNMX KYATYPHHX CIIOMEHHKa M3 HajcTapujer poba oOmiyje u OpojHHM
NOoAAIMa O Pa3sHUM OOJHMLMMa pBama U Ookca. KiHecko HalMoHaIHO pBa-
Be cno0oaauM ctunioM (LLlyaj Bao), cTapo je KONMKO U KMHECKa [IUBUIIN3a-
muja. [IppoOutHN Ha3MUB OBe BewTuHE 61O je Bao JIu 1 OAHOCHO ce caMo Ha
ynotpedy (u3uuKe cHare, alnd je KacHHWje uaMeweH y [llyaj Bao, mro y
NpEeBOAY 3HAa4YM, IPOTHBHUKA IOBECTH y CTalbe HEpaBHOTEXKE (/ao), a 3aTUM
ra yxBaTuTu u 0auutu (uyaj). Melytum, 6opiu ¢y KOPUCTHIIN CBE TEXHHUKE
pBama, Oanama 1 obapama, oJIyre, yaaple pykoM U yaapue HoroM. [Ipa-
Buiia 6opOe Hucy nocrojana (Pumumnosuh, 1., 1999; Tumbull, R. S., 2001).

Ipozopom Gyamsma® Ha noapydje Kuue, kunecke GopbeHe BelITHHE,
Kao M ocTajie cepe )KUBOTA, MOTHAAa]y MO CHa)KaH YTHIA] OyJHUCTHYKOT
yuema. Ha mouerky 6. Bexka 527. ronune, y Manactup [llao/lun’ y nnaHuH-
ckom macuBy Cywr Illan, CeBepHa Kuna, npoBunIuja XoHaH, J07a3H Aa
mmpu Oyamzam uHIUjcku prnozod boanaapma (o npenamy, poheH je uz-
mehy 420. u 440. rogune, y rpagy Kanunjy y Unauju), koju je Baxuo 3a

% Bygusam, (puno30¢cko-penirujcky Ipasall KojH je y 6. BeKy Ipe Hallle epe YCIIOCTABHO HH-
mujckn Myapan Cupxapra [ayrxama (oko 553-483. 1. H. e.), CEBepHOMHIN]CKU KpaJb KOjU
je abmuimpao na 6u MOCTa0 CBELITEHUK-NPOCjaK ¥ MPONOBEAHUK. [0 HEeroBoM CBEIITEeHHY-
koM umMeny Byna (mpocBersbenn, npoOyhenn) oBaj npasarn je no6uo nme. bynuna ¢uoso-
¢uja ce 6aBH pazpeleeM IpodieMa NaTke U cnacemwa — JKugoil je uaitirea a y3poyu iie
Hlatare ¢y clapaciiiu u deesba 3a sHcusottiom. Ocnoboguiliv ce xceme U CIpaciiiu 3Ha4u 0cio-
boguitiu ce daitrou. To je tlyili Ka HUPEAHU — CUIARY 8eYHOT OAANCEHOI MUpa.

3 [Maomuu (LLlaonuucy), 6yIMCTHUKYE MAHACTHD Ha ceBepy Kune.
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OCHHMBAua M TPBOT Harpujaxa Yan Gygusma’ non umenom Ta My (dumumno-
Buh, /1., 2002). bomgunapma (IIpocserutess) je 6uo mieMuhke KpBH U J10-
Oap mo3HaBanall MHAMjCKE BeWITHHE Bajpa Mywinu (y npeBomy: 3aTBope-
Ha TIECHUIAa Kao opyxkje). Ty je W3BpIueHa mpBa cucTeMaru3anuja OopH-
JaykuxX BelITHHa, oOyxBaheHW 3ajemHUYKUM HasuBoM [Llaonun By L.
[lonespene cy Ha BeIITHHE ca OpYXjeM U BelITHHE Oe3 ymoTpede opyxKja.
Bemrune 0e3 ymorpebe opyskja cy nojesbeHe Ha BeluTHHe yaapana ([Llao-
aun [lly) n Bemrtune xBatoBa ([llaonun Hun Ha). Bemtuna hAun Ha je
cneunuyHa BpcTa camMoonOpaHe, O0a3upaHa Ha YETUPU TpyIle TEXHHKA:
noiyre (Ha 3ri000BHMa Tena), Oanama (IPUMEBY]y ce YTOKY H3Bohema
MOJIyTre WIH TOCJe TOoNyre), MPUTUCHK Ha BUTAJHE TAauKe Ha Tely (MOTy
n3a3BaT 0011, mapanu3y, r'yOUTaKk CBECTH WM CMPT) U yaapiuu (MOry u3a-
3Batu 001, ryouTak cBecTn win cMpt). OBa ApeBHa BemTHHA, ocuM y Ku-
HH, CTEKJIa j€ MOIMYJIAPHOCT U y 1eJ0j A3uju. MHOTH ayTopH cMaTpajy, Ja
je mpeHeceHa y JamaH, rae je mpuxBaheHa Kao HAlMOHAIHA BEIUTHHA M
ycaBpIleHa MoJ UMEHOM Jyhyyy.

Pa3Boj /yhyyy kao camoonOpambene Oopwiiauke BEIITHHE WIN paili-
HUuYKe @ewliiiune OIBUja0 CE Yy CIEHU(PUYHIM HCTOPHUJCKUM OKOJIHOCTHUMA
(paToBu, yecte 3a0paHe ¥ OrpaHUYuCHa) U pa3BUjao ce MOJ YTHLAjeM Pelli-
ruje u ¢punozoduje AaIEKOUCTOUHE IMBHIM3aLMje. YecTH paToBH cy AO-
IpUHENN A PaTHUIHU camypaju’ TIOCTaHY HAjTO3HATHje M HajlCH-CHHjE
JINYHOCTH jalaHCKE MCTOpHje, a PATHHYKE GOpUIAUKe BEIITHHE 6Yhyy)’
cuHOHMM 32 JanaH. CaMmypajcke OpoauIe TOYUbY Jia pa3Bujajy u yoomu-
yaBajy COIICTBEHE, TajHE METOJE yBexOaBama U MPUMEHE PaTHUYKUX Be-
IITHHA, U3 Yera Cy HacTaJl MHOTH OOpHJIAYKH CTHJIOBU W TIPaBLM: KjVHyyy
— BelUTHHA ral)ama JIYKOM W CTpenoM, japulyyy — BemrTuHa Oopbe Ko-
beM, Kenhyyy — BemtuHa 6opbe MaveM U iauhyyy — BemruHa obopoe 0e3
ynoTpebe opyxja. 13 mena HCTOPHjCKOT U KEILMKEBHOT KapakTepa Cpeambo-
BEKOBHOT JamaHa U genwio' 3ammca MOKe ce ca CHI'YpHOIINy TBPIUTH Ja je
hyhyyy nobuo cBOj cHCTEMaTH30BaH OOJIMK y APYyroj MOJOBHHH 16. Beka.
Jenna on HajcTapujux mwKkomna /yhyyy, Koja je UMasa CUCTEMaTH30BaHy TeX-
HUKY, Owia je waxenoyhu pjy hyhyyy, ocHoBana 1532. rogune. TBopaig
oBOT cTHiIa 010 je Xucamopu Taxeyhu. OBaj cTuin je OMO KapaKTepUCTUYaH
10 TOME LITO je MPHUAABA0 BEJMKY BAXKHOCT TEXHHKaMa MMOOHWIIM3AlHje
MIPOTUBHUKA (H0/1yie Ha 3110006UMA UPOMUBHUKA).

Ocampaecernx roavHa 19. Beka y JamaHy MOCTOjH HEKOJHMKO BEIMKHX

mkona syhyyy.

* Yan 6yqusam, Kuaecka mKona 6yguzma Koja CBOje yuerbe Gasupa Ha MeIUTALI]H, Ca LIBEM, Ja
HaBeJIe clieI0eHHKa /1a IOCTUTHE IIPOCBETIbEHE ITyTeM BeskOara MEHTAIIHE yepencpeheHoCTH.

>V ¢peynannom Jamany memely 11. 1 12. Beka yCroCTaB/beHa je PATHHUKA KIIACA CAMYPAl-
a, IITO Y IPEBOY 3HAYM BUTE3, IPATUIIAIl — TEJIECHA rapla, WiIH OHAj KOju CVIiCU.

S Byhyyy je crapu jamaHCKM TEpPMHH 32 PAaTHUUKE BELITHHE M HMA HCTO 3HAUCH-E KAO KHHE-
CKM By-uty — patHuuke BeiTHHe. KacHuje 3aMeleH TEPMUHOM 6Ygo.

7 lenuio cy apXuBCKH PYKOIHCH ¥ LPTEXKH TAjHHX BEIITHHA MMCAHH 0] OCHHBAYA PA3IHUH-

THUX IIKONA Hyhyyy.
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IpBa mwKkona werwun wunrbo pjy hyhyyy K04 UCTAKHYTHX YUUTEIba,
yraeanor Komu wo (I'maBHM KOJETHjyM paTHUYKUX BELITHHA), Kao IITO
cy Xahunocyxke @yxkega u Macaiwiomo Hco, imana je HajoOJbe cUCTEMa-
THU30BaHe MeTone oOyke Ayhyyy. pyra xuitio pjy hyhyyy omnukoBana ce
BPXYHCKOM OOYKOM M METOJIWKOM OOyKe W ehuKacHOIIhy mpuMeHe TeX-
HuKe Oamama. [ TaBHU MHCTPYKTOP Yy OBOj IIKOJIM OWO je MajcTtop [[yne-
wowu Urybo. Tpeha gauttio pjy auxu hyhyyy nom BoncTBoM Auxanopu
Xowuno® Heryje cucteM xoju o0yxBaTa GOpHIauKe BEUITHHE Ca YHOTpe-
0oM u 6e3 ynorpebde opyxja, cTaBibajyhu camoog0pamMOeHu aceKT y mp-
BU IulaH. PeamHOCT HOBOT BpeMeHa, HAMETHYJIA je IPOMEHE Y CXBaTamby
CymITHHE OOpMIIAUYKUX BemTHHA. by hyyy (paTHUUKE BEIITHHE) V €py Ha-
MpeaHe BOjHE TEXHOJIOTH]€ W MAacOBHOT KopuImhema BaTPEHOT OpyKja
n3ryomna je cmucao. Ilojam Hyyy, Koju MOTEHIIUPA MPAKTHIHY BPEIHOCT
BELITHHE, Y peaiaHoj 60pOu, mocTaje HeaAeKBaTaH U 3aMemyje ra Quio-
30(cku mojam go (YT — KHHECKH #iao). Y TPBH ILIaH CE CTaBJba MEHTAJI-
HU acIeKT KOjH, IO APEBHUM 3€H OYIUCTUYKUM MPUHLIHIINMA, OOpHIIad-
K€ BEIITHHE TPETHpa Kao HAYMH MPOCBETIbEHa COIICTBEHE JIMYHOCTH. By-
hyyy mocraje 6y — go, Kenhyyy mocraje kergo u cii. Mehytum, jeqHa on
peTKHX BEIITHHA Koja je 3aAprkaja KapakTepUCTUKY /yyy je yrpaBo /-
hyyy, WITO jacHO HarjamaBsa BHEHy NpHUMapHy camoonOpamOeHy — yro-
TpeOHY BPEAHOCT y peasHoj 6opowu.

Uctopujcku pas3Boj MonepHe Ayhyyy BemtuHe moueTkoM 20. Beka
YCIIOBHO j€ CTBapame BUIlIe OOpUIIaYKKX TpaBlia, Kao LITO Cy: KOgoKaH hy-
hyyy, auxugo u wopunhu xemiio. IlpBu mpaal, mo3HAT MO UMEHOM KOgO-
xau, ctBopuo je 1882. ronqune Benuku pedopmarop /yhyyy BemITHHE, IPO-
thecop Buiopo Karno (1860—1938). HoBu ctun, y MoYeTKy MO3HAT Kao I0-
Kywun pjy (IIKoNa jemHakux), 0asupao ce Ha Kuitlo W UWeHWUH WUHIHO
HIKOJIaMa, 3aTUM, CTapuM Jylyyy CTUIOBUMA ceuio pjy u cekuiyhu pjy, Kao
Y Ha M3y4aBamy MCKyCTaBa APEBHUX geHuio pykomnuca. KaHo je cBoM cTu-
ny 1882. roguHe mao ume xogoxkaw hygo. 3aapxaBiiu nojam /4y (HeHaCHII-
HO), a yMECTO opeHuIe /yyy (BemTHHA, yMeTHOCT) Kano naje pumnozod-
CKU MojaM go (myT, HauuH, npuHuun). Tepmun Kogoxan o3HavaBa mecitio
Ha Kome ce usyyasa uyi. Kogokan hygo je 1886. roquHe 3BaHUYHO MTOCTA0
JIe0 jaraHcKor 00pa30BHOI CHCTEMa, IITO j€ JAONPHHENO J1a KOgoKaH Oyne
npuxsaheH Kao MeTos1 00yKe jarmaHcKe BOjCKE M MOJIHLIHU]E, Al TIOA TePMH-
HOM xogoxat hyhyyy. Togune 1922. ocHoBaHo je Kogokan — KyailiypHo
gpyuineo, OOTHOCHO, gpHCaA6HU UHCIUULLYUL 30 U3Y4aAsarbe U wuperbe Hayu-
oHanHux bopunauxux eewiiuna. lleneceTnx roguHa MPOLUIOT BeKa /ygo
N0CTaje jeAaH OJ] HajICHEeHUjUX HHIUBHAYAIHUX CIIOPTOBA y CBETY, IUTO

¥ Tonomo Caulo (1830-1905), yuennk uysenor Taxena COeMOHA ¥ jeJMHH IPEKHBEIH
patHE Boha kimana Takena-Awn3y, BeJIHKH MajcTop gauiio auxu hyhyyy. Ilocne npomacti
KJIaHa M JIMYHE Tparequje, ryOuTKa IeloKylHe nopoauie, oko 1868. rogune moBykao ce
y muHTO cBeTmmmTe Xuko Towtoiy, TOCTa0 MIMHTO CBELITCHUK Y3€BIIH MO 00MYajy HOBO
nme Xowuna Rukanopu.
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je xkyamuHupano 1964. roaune, kaga je Ha 18. OnuMOuMjcKUM Hrpama y
Tokujy, npuxBaheH Kao OMTUMIHUjCKU CHOPT. ['pyna KoJOKaH CTpyumbaka,
Ha ey ca BeIUKHM MajctopoM Kewhu Tomuxu, 1956. ronune cacTariba
HOBH TporpaM camoozdOpambeHe oOyKke, MO3HAT MO HA3HUBOM IOwuUHhYYY
(comoonbpana). [Iporpam je 00yxBaTHO omacHe TeXHHUKE (HOIyTe U yAap-
1e), 3a0pameHe y CIoOpTCKOj Aygo (uygo) OGopdu, paspalheHe Kpo3 ocMHU-
IIUbEHE U pealHO NpUMEHJbUBE popManHe BexOe — lowun hyyy Ho Kaiia.

Hlopunhu xemiio, YCIOBHO, CaMOCTaJaH IpaBall, JaHAIIbH Kapaiie
MMao je CaCBUM JIpyrauuju u creruduyan pa3soj. MHOTH eMHUHEHTHH KJla-
CHIIA CaBPEMEHOT KapaTe CIOopTa, 3acTylajy Te3y MpeMa Kojoj je Kaparte
HacTao cuHTE30M Oopmiadkux popmu u3 Kune (Kewmiio, mTO je jallaHCKH
Ha3WB 3a KuHecKy BemTuHy [llaoaun Yyan @a) u OxunHase (Toge) mpexo
npenazHor oommka Oxunasa Te, koju je eBoiyupao y Kapaitie. Mehytum,
3a HaCTaHaK Kaparea, Kao OOpHIIAYKOT CUCTEeMa, PECYIHY YIIOTY je uMao,
Beh momenyTu Oopunauku cucteM [llaoaun By [1ly, OMHOCHO jenaH Of Haj-
BakHUjuX TpaBna [llaomma mkomne 6okca [llaorun Yyan @a (BemTHHA TIe-
CHHUIIE), KacHHUje rpy0o mpeBeneH kao Kyui @y. Jlabe, mOpekiio kaparea ce
Beke 3a Beh momumanor gunosoda u Oynuctuykor narpujapxa boaumap-
My (Ha jamanckoM J[ypyma Tauwi), yremenutesba 3en Oygusma, KOju je y
6. Beky HanmycTro MHIM]jy, Mpemmasmy Kpo3 HEpOXoAHe IIaHWHCKE 00a-
CTH TUTAHWHCKOT MacuBa Xumanaje, 10 xpama lllaomun y Kunu rae je ap-
Kao TpenaBama 0 Oyau3Mmy KuHeckuM kanmyhepuma. [la Ou cBoje ciende-
HUKE, MOHaxe 0jayao W OoMOryhno jaa W3apxe M3y3eTHE Harope, YBEo je
MeToJ| pa3Boja nyxa u tena [llaonun Yyan Da (janaucku [llopunhu Kem-
ii0). 3a Bpeme niepuoga Muni (1368—1644) xana je uzmehy Kune u Oxuna-
Be, TJIaBHOT ocTpBa Pjykjy apxumenara, Ha jyry JamaHa, ycmocraBjbeHa
KyJITypHa pa3MeHa, cTaHOBHUIIM OKHHaBe IOLUIK Cy y poaup ca Yyau @a
(oko 1374). Hekonuko roanHa nouHuje OHO je pol)eH OKMHABJLAHCKH Ca-
Moondpambenu 6opunauku cucteM Taui (Taui ilepuog 1618—1906) nnm o
HekuM aytopuma Toge (To /laj). Kacuuje je HoBU cThn HazBaH OkuHnasd
Te nmu Kapaiue (mpa3He pyke). Jlakie, kapare, Kao BemTHHA Ooperma, Ha-
craje y mepuoxny ox 1609—1903. ronune Ha octpBy OknHaBa, 06jenumbaBa-
BEM KHHECKUX W OKMHABJLAHCKHX BEIITHHA OOpema pykaMa W Horama.
HHTepecoBame 3a KapaTe B HEroBa eKCIaH3Mja je modera HaKoH jaBHE Jie-
MOHCTpAIIMje OBE BEIMITHHE Kapare majctopa [ uuun Dynaxowuja (1868—
1957) y Toxkwujy 1922. romune. @yunaxowu [ 'uwun ce cMaTpa TBOPIIEM MO-
JiepHOT Kapaitiea. HakoH jaBHOT TpUKa3a Kapaitied, IPUCTYIHO je, YIPKOC
OTIOpHMA TPATUITMOHATHO OTIPEICIHeHNX MajcTopa, pedopManuju Tpau-
UOHAITHOT MPaKTUKOBaWka Kapailiea Y THIbY NpuiarohaBamka HOBUM, MO-
JIEpHUM YCIIOBHMA, YUME j€ JTa0 KOHIIETIT MOJICPHOM Kapailiey, KOju ce Jia-
Hac, YIJIaBHOM, TIPaKTUKYje Kao Kapaiie CHopi.

¥ Kenhu Tomuxu, 1930. ronuse je yuuo auxugo xox Mopuxeu VemuGe. ToMuku je npode-
cop Ha TOKHjcKoM Bacena yHuBep3uTeTy a Boau auku cexkuujy npu Kogoxamy.
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Pa3zeoj camoogopamobenux 6opunaukux cuciema y
eepoiickum 3zempama u Cpouju

CBakako, 3Ha4ajHa Cy MCTpa)kMBama Koja ce 0aBe CHCTEMOM CaMOO/I-
Opane y eBpomckuM 3eMibamMa u Pycwjm y 17. u 18. Beky. Y deynanmanm
npxaBama EBpome, koje cy u3pacie Ha pylieBHHaMa BeluKe PuMcke nM-
nepuje, pa3Hu OOJHIN pBama Cy ce MPUMEHHUBAIM KO Bianajyhux kiaca
(eynanama u BUTe30Ba. 3HAYajHA CY HAJMETamha BUTE30BA HA TypHHpPUMA
I/l ce MOKa3uBaJla BEIITHHA jaXxama, rajama JyKOM H CTPEIOM, MAaueBarbe
U pBame. L[pTexxu u rpaBype Koju Cy U3 TOT BpeMeHa cauyBaHU, TIOKa3yjy
yIIOTy caMoon0paHe y IHBoOOjuMa M MadeBamy, INe CE KOPUCTE yIapIa
HOTaMa, i Y mojyre, Hajuemhe Ha JakTy, paau oly3uMama Mada. Pena-
THBHO KaCHO, TEK Y APYT0j TOJOBUHU 16. Beka, 3amaj je yCIoCTaBHO CTall-
HE KOHTAKTE ca JAJIEKOMCTOYHauKoM IUBHIM3anujoM. Tako je n 6opunad-
Ka BEILITUHA /)/yyy MacOBHO MOYeNa Jia ce HUpH y EBPOIU TeK modeTKoM
20. Beka. Y apyroj nmojoBuHu 19. Beka, y okBupy Mejhu pepopme, jaman-
CKa BJlaJa aHraxyje MpycKke BOjHE CTpyUHaKe Ja U3Bpiue pedopmy jamaH-
CKE apMHuje [0 €BPOIICKUM CTaHAapAuMa. Benuku Opoj mpyckux oduimpa
JloJ1a3u y KOHTAaKT ca Ayhyyy BemruHoM. Beh Ha npenasy u3 19. y 20. Bek
y MPYCKMM BOJHUM KacapHama BpIleHa je Oopauka oOyka oJ CTpaHe HH-
CcTpyKTOpa oOydaBanux y Jamany. Epux Ean je ocHOBao 1906. rogune 1ip-
BY /yhuyy mkony y bepnuny, crBapajyhu Ha Taj HaYMH HEKY BPCTY €BpOII-
CKOT /y/jyyy, KOjH je BHILE [TO3HAT 10 HEMAuKOM TEPMUHY YUY UUYY.

VYV 10 BpeMe EHriesu, y cBojuM cTHiioBuMa OopOe mpca y mpca, CBOj
CHCTEM Tpajie YrIIaBHOM Ha yJaplyuMa pyKama U of0paHaMa Of BuX (eH-
inecko boxcosarbe), N pBame (IMOJ UMEHOM KOpHUUIXjy), 3a Koje je Ouio
KapaKTEpPUCTHYHO U yJapame HoroM. OpaHIly3u cy pa3BHIN CUCTEM OOK-
COBama, KOjU Ha3MBajy casailie (IUTO 3HAYM 00YXBaTame) WU PpanyycKu
boxc. OBaj cucTeM, y KOME je TJIaBHHM NPHUHITUI Y BEIITHHA HAHOIICHA
NPOTHBHUKY yJapua HOTOM, Koju moaceha Ha TajmaHiucku OOKc (myau
iiau), a 3aTUM XBaToBa MOMOhy KojuX OHM ce MPOTHBHUKA MOTJIO HajOOJbE
CaBJIAJaTH a KOjU UMajy KapaKTepUCTHKE KMHECKOT /iun na. Hanme, @pan-
I[yCcKa Kao BeJHMKa KOJOHMjaJHa W TOMOpcKa cuia, Beh y 17. BeKy yuBp-
nthyje cBoje mo3uruje Ha J{anexom UCTOKy, opHjeHTHITYhi ce Ha oapyd-
je Nunokune. Tako cy QpaHIlycKH MOpPHAPH JONLIH y KOHTAKT ca UCTOY-
HBAdYKUM OOpHUJIaYKUM BEIUTHHAMa, Kao IITO je TajlaHICKu OOkc (myau
twiau) n npyre Oopuiauke Metoae. MOpHapH Cy IMOYeNH Ja yde OBy OOpH-
JlauKy BELITHHY, a CTCUCHA 3Hama Cy ce MoKa3ana BeoMa edukacHa y Opoj-
HUM Ka(aHCKUM Ty4ama (TIpe cBera 300r ynapamna Horama 1 ynorpeoe mo-
Jayra Ha 3rio0oBuMa mpotuBHUKA). Kpajem 18. Beka, Casailie mocraje
(paHIyCKH HAIMOHAJIHU CIOPT, 3aCTyIUbEH y paJHUYKUM KBapTOBUMA,
v Uy Oyp»KOACKUM KPYTOBHMA, Kao J0/IaTHA IUCIHIUIMHA y3 MaueBambe
moJl Ha3uBOM geghomc iiepconen (Defense personnelle). Tako je, gegponc
ilepcoHen Kao CHCTEM caMooiOpaHe, yBelIeH Kao o0aBe3aH MpeaMeT Y
(hpaHIlyCKe BOjHE aKaJIeMHje.

190 BE3BEJIHOCT 4/2007.



13 UCTOPUIJE ITOJIUITUIE

Pycuja, koja ce mpoTeke Ha [Ba KOHTHHEHTA, 00jeTN-aBaja je BEJTHKH
0poj pPyCKHX TUIEMEHA, STHUYKHUX TpyMaluja Kao U APYTHX HAIMOHATHO-
CTH, Pa3IMINTUX BEpa B 00M4Iaja. Y TOM IIapeHUIy KyIATypa, pa3Brjajo ce
BUIIIC HAIIMOHATHUX OOPHIAYKHX BEIITHHA y KOME JIOMHHHUDAjy pBambe,
yaapiy mnecHuriama u manuiama. CBakako aa (u3nyka TOBE3aHOCT ca
Momnronujom u KnHOM, MMa 3HadajaH yTHUIQ], OJHOCHO AJICKOWCTOYHHU
OOpHIaYKN CHCTEMH, Ha HUCTOPHJCKH Pa3B0Oj PYyCKOT HAITMOHAIHOT CTHJIA
camoon0Opane. KapakrepuctiuuHe cy JBe CpelmheBEKOBHE OOpHIIAuKe Be-
MTHHE, KO3a4KO pBame (pyxotauihu 60j) M TPY3U|CKO pBame (4oXxu WIH
yugaoba). bopmm cy ce pBanu y oachu — yoxu, a 6anama MPOTUBHHUKA CYy
W3BOJIMIIM XBATOBHMA 3a PYKaB, peBep Wi mojac. Y 0opou je 6mino 103Bo-
JbEHO CaIlITakh¢ HOraMa, a U3BOJIUIIE CY ce TIOJIyTe Ha 3rII000BUMA PYKY U
Hory. Kpajem 19. Beka, 300r morpede Gopriraukor oOpa3zoBarma BOjCKE U
nojuuyuje, 00jeqmbaBakeM OBa JBa CUCTEMa pBama (HOpMHpaH je pyCcKH
HaITMOHAIHA CaMooI0paMOeHN CUCTEM camobopona. Y CTIOCTaBIhbarkheM MH-
TEH3UBHUjUX OJHOCA ca JamaHOM, PYCKH CHCTEM caMooJ0paHe IOTIaja
NI0J] M3Y3ETHO jak YTHLAj] kogo kawn hy hyyy cuctema. I'omune 1923. ctBo-
PEH je HOBH CTHJI PYCKOT HAIIMOHATHOT pBama M OOPHUIIAYKH CIIOPT cambo.

MarepujaiHe u MHUCAaHE UCTOPHjCKE HU3BOPE KOjU CBEIOUYE O Pa3BOjy
Oopmadknx BemTHHa Ha mpocTopuMa Cpouje, cpeheMo penaTUBHO KacHO,
MaKo Cy OBH KpajeBu Omiu paHo HacesbeHH. O TOME CBelOoUe pa3Ha apxeo-
JIOIIIKa Hala3uITa, Mehy KojuMa je moTpedHo moceOHO ucTahn HEOTUTCKO
HajasumTe JIemeHCKH BUP, KOjU CBENOYH O jE€HO] BHUINO] ITUBHIU3AIN]jH
Tora BpemeHa. Octany KaMeHUX M KOIITAaHUX Opyha U opyXkKja MOKa3yjy aa
Cy TPAcTaHOBHHIIM W Y OBHM KpajeBUMa MPOILIH CIWYaH Pa3BOjHU IIyT
Kao W MPaCTAaHOBHHIIM OCTAIMX reorpadckux moapydja. Tepuropuja xojy
Cy HakoH ceobe Hacemwm CIIOBEHH, ACIHO j¢ IBE BEITUKE IUBHIIN3AIIHN]C,
YUjU Ce €KOHOMCKH, MOJIMTUYKH M KYJATYPHH YTHIIA] CHRXHO OJpa3vo Ha
KUBOT M obndaje CroeHa. du3myka CiocOOHOCT, CHara, Op3mHa, CIpeT-
HOCT, XpabpocT 1 M3APKJBUBOCT OWIIN Cy OITydyjyhu 3a oIcTaHak y cypo-
BHM YCIIOBHMa, YeCTHM CyKoOnMa He camo Pumckor n BuzanTHjckor map-
CTBa, HETO W IPOJOpa pa3HUX paTHUIKHUX Hapoja (ABapu, XyHu, Mahapw,
Byrapu u np.). CBakako ma Cy paTHe IPHIIMKE Jlajie MPEeIHOCT OOpeHhuMa,
y TIPBOM peJly pBamy, Kao W BEUITHHU PYKOBaly OPYXjeM H jaxamy, O de-
My CBEIOY€ pa3HH CIIOMEHHIIA U3 TOra 00a — CTape XpOHUKE, IPKBEHU U
Hanarpobuu cnomenunm (ctehim). Ocum Tora, €MOBH, Tj. jyHAUKE HAPOIHE
mecMe, 0OMITyjy OIMcHuMa CPEeIbeBEKOBHOT BUTE3a KOjU Cy CE OTJICIaI Ha
pa3IMYUTHM TYPHHpPHMa M METAaHHMa, Kao IITO jé TO OMEBaHO Yy MECMHU
 Kpamesuh Mapro u Myca Keceyuja*“: ,, Iloitieiowme cabme oxosane, Je-
gan gpyiom jypuw yuunuwe “; ,, Ioitielowe tiepne 6y3gosane, Citlagouse ce
ruma ygapaimiu “; ,, [ueiawe ce y kocitiu jynauke, U iioinawe 1o 3e1eHoj
twipasu ‘. TypHUPH Cy C€ BOAWIN yTIABHOM Y j€IHO] AUCIHUILTAHH, a OOpIIH
Cy Y METaJHUM OKJIONMMa OWJIM ONPEeMJbEHH caMo 3a 00opOy Ha KOWmHMa,
JIOK Ce MerJiaH OJip’kaBa y BUIIE AUCIUIUINHA (jaXxame, BEHITHHE Ca OPYyK-
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jeM — cabiba, Oy3m0BaH, JIyK U CTpelna, Oalame KOMJba — [IWINTA, 3aTUM,
Oalame KaMeHa C paMEHa, HAPOAHO PBabe — XBaTambe y KOWITALl, U cil.). Y
KacHHjeM IEepPHOAYy, Kao OArOBOP TYPCKOj YIpPaBH W THPaHUjH, OTIOP je
OBEKOBEUEH Y HOBHM HApOJHHM jyHaIlMMa, OopurMa 3a MpaBay U ciobo-
ny, xajoynuma. Tako, o MHOTMX 3Ha4ajHUX JUYHOCTH IIpBOr cprckor
ycranka Byk Kapapuh wznsaja Xajayk Besska Ilerposuha, ,.[lo cpyy u
wijenechom jynawingy Bemko je buo ne camo y Cpouju, neio ce ciobogro
modice pehu u y yujenoj Espoiiu ceola ceyga paiinol epemena. Y epujeme
Axuna u Munowa Oburuhia on 6u 3aucitia wuxos gpyi 6uo, a y meioso epu-
Jeme 6Goizna 6u nu ce onu ¢ rum moin yeiopeguiu... " OIHKe HOBHX
Oopana 3a HapoJHa MpaBa Cy, BUCOKO pa3BHjeHa HALlMOHAIHA CBECT, Xpa-
OpocCT U CHaNAXKJBUBOCT, KOja ce OuMTaBaja He caMo y 0opOu ca Hemnpwuja-
TEJHOM, HETO W Ha pa3HUM NpHupendama (cajMOBH, cabopu, U CIl.) TAE Cy
Ouna oxpkaBaHa TaKMUYeHa y Oalamby KaMeHa, CTpEJballTBY, PBamy, ja-
xamy, U cnuaHO. [loceOHO je Omino momyiaapHO HApOIHO pBame CI000J-
HUM CTHJIOM, BEPOBAaTHO Pa3BHjEHO MOJ YTHIIAjeM aHTHYKOT PBamba.

Ioueyu u pazeoj Cieyujannoi puzuukoi oopazoeara

MNako noverak m3rpagme CpIcKe caMOCTaNHOCTH Aatupa ox 1815. ro-
JIrHe, HaKoH [IpBor cprickor ycraHka, TparoBU TYpCKe BIaJaBUHE 3a/piKa-
nm cy ce cBe 10 1867. rogune, kaga cy u3 rpagoBa y CpOuju OByYeHH H
NOCIEIbH TYPCKH TapHU30HH. DopMaliHO-TIpaBHA HE3aBUCHOCT MpU3HATa
je Cpouju tek Ha bepnuackoMm kourpecy 1878. roaune. IlpBu koHTak ca
JATICKOUCTOYHUM OopuiaukuM BemtuHama Cpbu cy umanu on 1807. mo
1812. rogune, 3a Bpeme lIpBor cprckor yctaHka M pyCKO-TypCKOI parta,
kaza je Ha mo3uB Kapahopha ycrocraBiseHa pycko-cpIicka BojHa capaiiba,
Pycuja u3 cactaBa Monpascke apmuje ynyhyje HEKOTUKO Onpena, cacrta-
BJbEHHUX IPETEKHO OJ1 eNI0Ba KO3aYKUX ITyKOBa, 32 MOMOhN CPIICKUM ycTa-
HunuMa. Ocum 6opOeHnx okpuiaja ca Typuuma, Ko3adKi HHCTPYKTOPHU CY
CIPOBOAMIN BOjHY 0OYyKy yCTaHHYKE BOjCKE MO YIJeny Ha KO3ayKe jequ-
Hune. OOyka je u3BoleHa MO ,,KO3aUYKUM Er3MPLHUPHUM IPaBUIMMA*, H
YIJIaBHOM je yBexOaBaHa ymoTpeba opyxkja, (OpMaIUjCKO KpeTame, Tak-
THKa, ali yBeXO0aBaHH Cy camM0ooJ0paMOEHU E€JIEMEHTH KO3a4KOT pBamba
(pyxotiawnu 60j), ca ciennUIHAM TEXHHKaMa XBaToBa 3a ofehy, Oanama
U monyra Ha 3rinoboBuma. [la Tako y mpuior tome, ,.Xajgyk-Bewko Ile-
wiposuhi, 60j6oga KpajuHcKu U KOMeHJanii HelowuHcKuy... Pyce je neucka-
3aHO bYOUO U Maole je obuuaje og wux noupumao. A 6ygyhu ga my ce u
80jcKa pycka 6pao gouand, 3aiio je 6uo HauuHUO HEKOAUKO KO3AaKd, ¢ KO-
ipuma u ca cabmsama Kako ioh) witlo ¢y pycku, a ijewayu cy My ce Mopanu
excepyupailiy C6axu gar u jyipom u eevepom .

"9 Byk Kapayuh, Cxynisenu uctopujcku u erHorpadeku crucu, Beorpan, 1898.
! Crojanuesuh, B. (1994): Ipeu cpiicku yciianax-oinegu u ciiyguje, HAY , Bojcka®, Beorpan,
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[louerak cucremarckor BexxkOama y mkonama CpOuje, 3ampaBo Heke
BpcTe IpeABojHUYKE 00yKe, Hanasumo Beh 1808. y Benmkoj mkonu y beo-
rpaxy. buno je To ,,MapIpame 1 mpecTpojaBame, BexOe ca cabjboM U MMy-
koM™, a TipenaBad je 6uo kareran [lerap DBypkosuh. Y jaBHUM mIKOIamMa
TENEeCHO BexkOame ce yBomu Tek 1844. romuHe, IIKOJICKHM 3aKOHOM
Ycwpojenujem, xojum ce mpensuha 3a ydeHHKE TUMHA3Wja U Hen0yupa-
JictbeHuje, Tj. TEIIECHO BexOame, Ia ce OHO Ha (paKyITaTUBHO] OCHOBH
yBonu y rTuMHasuje y beorpaay. Hemocratak cTpydHuX KagpoBa U MaTepu-
jaJHUX YCIJIOBa, KaO M MOBE3aHOCT Ca BOJHOM OOYKOM KoOja je H3a3uBaia
cyMmpuuaBocT Kol Typaka, uuju cy ce BOjHH FapHH30HH jOII YBEK HaJla3u-
au 1o rpagosumMa CpOuje, oHeMoryhasaja je HEKO IHPE OPraHHU30BaE
OBOT MpeaMeTa y mkojama. Melhytum, ciomumbse ce aa je Beh y mpBoj Boj-
Hoj wkonn y [Toxxapesiy 1838. y nporpamy HactaBe Ouia ¥ THMHACTHKA.
HUcto Tako y Tagammoj Aprusbepujckoj mkonu 1850. ronqune y beorpany,
KacHHje BojHO] akameMuju, y mporpamMy je IpeaMeT MadeBame, a mpeaaBad
je 6mo bophe Mapkosuh Kozaep. I'omure 1891. Bojua akamemuja Kpasbe-
BuHe CpOuje, aHraxKyje MEeH3MOHUCAHOT (paHIycKOr opHUIKpa, BeTepaHa
u3 Nnnokune, benrujanna Llapn /Jycea (Charles Doucet), mo3nator y4u-
TeJba MaueBama, Kao CTATHOT MpeJaBava BemTHHE Oopema. Jlyce je y3 mMa-
YeBame MTOJAaTHO 00ydaBao caMooa0paHy, MO MPHHIHUIHAMA (PPAHIYCKOT
gegonc tiepconen (Defense personnelle) cuctema camoonopane. U3 mikoie
Oopema, kojy je 1891. ronune orBopuo yce na BojHoj akagemuju, ¢op-
Mupano je 1897. romune bopadko npymTBo ,, Cpiicku mau *“y beorpany.

VY To Bpeme, 1899. roaune ycTaHOBJBEHA j€ MpBa MIKOJIA 32 JKaHAapMe,
Koja ce Hanasuwina Ha Jlophomy, a 1909. ronuHe ycTaHOBJbEHA je CTajiHA
KaHJapMepHjcKa IIKoJa ca KypceBiMa KOjH Cy Hajupe OMIIM TPOMECEUHH,
a KacHHje yeTBopoMmeceyHu. ~ [Iporpam 3a m3Boleme HacTaBe OMo je 00u-
MaH ¥ JeIHO0 ce Ha IpeIMeTe MpBe U Apyre Kareropuje. Y Apyroj Karero-
pHju IIpenMeTa Hanasuia ce U bopba nodcem u iumHaciuxa. TenecHn ofi-
roj kao o0aBe3aH MpeaMeT, 3aKOHOM j€ YBEJIEH Yy IUIaHOBE OCHOBHHX IIIKO-
na texk 1871. romuHe a ox 1882. ronuHe TenecHO BekOame je TIOHOBO Y
TUMHa3MjamMa CIO0jeHO ca BOjHUM BexkOameM. 300T Tora cy HacTaBy H3BO-
JIUIU yriaBHoM odpunupu. MHTEpecanTHO je moMeHyTH, 1a je 1911. ronu-
He MunucrapcTtBo npocsete Kpamesune Cpouje uznano ,,Ocrosua tipagu-
a y YUYmciiea 3a Haciiagy enecHol 8excoara y cpegroum wronama’ y
KOjUM je IMPEnopydeHO OTBapambe ,, iKole pearsa u OoKcara, ga ce upax-
WuKyjy 8ojua eedcoara, pamina cuyscoa ca opyacjem, u gp.*. Y Cpouju
ce, 1911. roguHe MO MPBH MyT CHOMHUILE NOjaM yuy yuyy y Kmbu3u Buile-
wiKke uipe u ciiopiiosu u guzuuko eacuuiiarbe Hauteld Hapoga, ayropa Mu-
nenka Apcosuha. Kopucrehn nurepaTypy HeMaukux U pyCKHX ayTopa, ap-
TUJBEPUCKH MOPYYHUK ApcoBHh KOPUCTU €BPONIECU30BAHU TEPMHUH HUY JU-
Yy, U I€TaJbHO MPE3eHTYyje OOpUIauKu CUCTEM Kogo Kau hy hyyy, cyrepu-

2 Yacomuc IHoruyuja, 6p. 10-11, Beorpan, 1911, ctp. 327-330.
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mryhu yBoljerme OBOr cucTeMa y HACTaBHH MPOLEC AP>KaBHUX MHCTUTYIIH]ja
BOjJHO-TIONIMIHMjCKOT THma. Te ronune, 1911. Hemauku yuntesb jesuka Py-
goagh [lipotiie, koju je 6Mo Bpio mo0ap MOo3HABAAl] BEIITHHE jallaHCKOT
Oopema 3BaHOM yuyuuyy, Koja ce Beh kao o0aBe3Ha y4u y MHOTUM MOJAEP-
HUM TOJIMIHjaMa, Y3 0J00peme yNpaBHUKa Bapolld U KOMaHAaHTa JKaH-
JapMepHje, opXao je jeiaH yac mpej HaluM nonunajuuma. Yac je oap-
JKaH jeJIHO MOCJe MOAHE Mpes KOMaHAaHTOM >KaHIapMepHuje U CBUM >KaH-
JapMepHjcKuM oduIpuMa, TIpea MHOTUM TMOJIMIH]CKUM YHHOBHUIIMMA H
BEJIMKUM JEJIOM JKaHIapMEpPHjCKOT Kopa. ,,32 BpeMe 0BOra IpeiaBama, Ha-
M Cy C€ MOJHUIMjCKHA OpraHu MOTJIH HajOOJbe YIIO3HATH C BEIMKUM KOPH-
CTHMa, KOje OW TO3HaBame OBE BEIITWHE MOTJIO JIa MPYXH jEAHOM IMOJH-
1ajily, HAPOUMUTO: Y JIJAKOM U MOY3JaHOM CIIpoBohemy KpHBLa, y caBiahu-
Bamby BUXOBOM MpU 00pOH, 1M OEKCTBY, y HAUMHY BUXOBE 0J0paHe MpH
ynoTpeOu peBojiBepa WM HOXa WUTA. AW Kao HajBeha olUIMKa HErona
cMarpa ce J1a je y ToMe, IITO MOJUIMjCKU OpraH MpH TOME HeMa motpeoe,
na ynotpebu opysxkije Beh ce camo momaxe ronuM pykama.“"” Mcrte romuue,
1911. y Beorpany je opraHn3oBaH jeAHOMECEYHH Kypc OOpMIIaYKHX Be-
mtuHa. To je 6uo Kype uuypuyy, Kojer je moxahano meTHaecT MoJa3HHUKa
n3 OeorpaJckor XKaHAapMEpHjCKOT ojpena: Mo 2 >kaHmapma ¥ 2 HohHa
CTpakapa M3 CBake 4eTe, jelaH U3 KOBUYKOT KXaHIapMEPHjCKOI BOJIA H
IBojuna u3 Ynpase rpana. Kypc je apkao memagujcku KanetaH U KOMaH-
JaHT JKaHIapMepujckor OarasboHa Bacuiuje Anapuh, Koju je mpoBeo IBe
TOAIMHE Ha CTYJWjuUMa y MPYCKOj JKaHIapMEpHUju, TIe je UMao MPHIINKE Aa
Cce yIo3Ha ca OBUM Ha4MHOM Oopemba.

ITocie mpBOT CBETCKOT para, pa3Boj jamaHcke BemTuae Ayhyyy y Cp-
6uju je y 0marom nopacty. Ox 1920. rogune syhyyy BemruHa (TI03HATH]A
Kao yuy puyy) ce u3ydaBa y OKBHPY BEIITHHE Oopera Ha BojHOj akagemu-
J¥ ¥ KaHIApMEPH]CKUM IKojiaMa. YjenumemeM, 1918. roaquae u popmu-
pameMm Kpamesune CpbOa, XpBara u CiioBeHara, muTamy o0pa3zoBama U
ycaBpIaBama Mpunaganka MUHICTApCTBA YHYTPAIIBUX Jiefla IPHIaBaHa
je 3HauajHa naxma. Tako je, 1919. rogune nonera Ypegba o popmupary,
otipemu, HAGNENCHOCIIUMA, gyICHOCIUMA U Hacilasu dcangapmepuje. Y
CKIlaxy ca ToM ypeabom, dopmmpana je y ¢edpyapy 1920. rommue y
Cpemckoj Kamenumu XangapMepujcka mogoduimpceka mKoja, y OUBIIOj
ayctpoyrapckoj Kamernumm.” VICTOBpeMEHO, IO JKaHIApMEPUjCKHM CTa-
HUIIaMa OPTraHW30BaHHU Cy MIPUIPEMHH KYPCEBH 3a JKaHAapMe B KypCEeBH 3a
Bohe marpomna. Y To BpeMe, Tadnuje 8. dhebpyapa 1921. ronuHe ocHOBaHA
je Ipra nonnunJCKa mkona y beorpanmy, kojy je oprannzoBao ap Pomond
Apun6anz Pajc,'® mopex octanux mpeaMera, yUSHHIH CY CIYIIANH IPei-

" Yacomuc IHoruyuja, 6p. 5, beorpan, 1911, cp. 142-144.

' Yacomuc IHoruyuja, 6p. 7, beorpan, 1911, cp. 202-207.

'S Bormanosuh, B.: Jéa sexa ionuyuje y Cpouju, MYII Peny6muke Cpouje, ctp. 73.

16 Iip Ponond) ApunGann Pajc HOCTaBHO je TeMebe IONUIHjCKOr IKOJICTBA y Hac. PoleH je
1879. ronune y Jlozanu.
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MET KOju ce 3Bao ,, Clieyujanua uMHACiuYKa 8exncoara u 6excoara y og-
bpanu ', kao o0aBe3aH HacCTaBHM MpeaMeT. Haume, uHTEpecaHTHO je mome-
Hytd, na y llpojexry ,, Ilpunyuiiu mogepre ionuyuje’’, Koju je Tpaxkuia
KpameBcka Briaga, y nero 1915. romune, np Apumbang Pajc ymyhyje
,,IIpegnoi o peopianuzayuju nonuyuje“ Munuctpy Yuyrpammux [lena, y
KojeM mpeaiaxe yBoheme Bumie nmonmunmjcke mkone n Huwke monumnmjcke
HIKOIIE. ,, YVuenuyu obejy tonuyujckux wixona umakhe 3ajegnuukux eexcoa-
ma: y iahary u3 pegongepa, UMHACTIUYKUX 6excOU, y Kojuma fie ce wupy-
JUIiU HapouUillo ga ce Hayue gobpom puarey u ogopanu (bokc, jauancka
6opba — yuy wuyy, uiig.) u eseniiyanno jaxauka sexcoarsa '’ Yicto Taxo,
y ,,[Ipunoiy 3a peopianusayujy ionuyuje “, mramnadoM 1920. ronune, u3-
mely ocranor np Pajc nznBaja moceGHO moriaBibe MOA HA3UBOM ,,Hexou-
KO HailoMeHa O Qu3uuKuM Upuipemama aleHawa cygcke uoauyuje u uoau-
yuje dopeitika“," rae MOCeOHO MCTHYE 1a OCHM METO[a OaOpaHe (Huyiu-
yy, boxc, ygap wiaiom, Hoiom, uilyg.) TOTUIAJIIA MOPajy Jla yMejy 100po
Ja Tpue u rahajy peBonsepoM. Jlakie, mopea BOjHUX LIKOJa, 3HAYajHA Ia-
Kiba ce TIPUJIaje TeNnecHoj o0yH (JIMYHO] OAOpaHu) U Y IIKOJIOBAKY MOJIU-
nujckor kanpa y Cpbuju y To Bpema. Ha ocHoBy Ypenbe o LlentpanHoj
HIKOJIM 32 MOJUIMjCKe M3BPILIHE cyx)OeHuke, 1931. ronuHe moyena je ca
panom llenTpanHa monunujcka mkonaa y 3eMyHy, CMEIITEHa y 3rpaau He-
Kajamme cBuiape (3rpaza ganamme Cpedme eKoHOMcKe mkone). Ha-
CTaBHU NPEIMETH OMIIU Cy MOJAEJ-EHU Ha JIEBET Ipyla, a HHTEPECAHTHO je
ucrahu Tpehy, OJHOCHO HEH [0 KOjH c€ OIHOCHO Ha MPAKTHYHO CTPYYHO
BacIHTame. Y OKBUPY OBE IpyIe MpeaMeTa, U3y4aBaiu Cy ce, Mopel ocTa-
Jior, 1 OopOa HOXKeM, XallIeHkhe U BE3UBAE Y CBUM CIydajeBUMa U Uiy yu-
yy. llpenaBau je 6uo Brnamucnas [lospinak, HaCTaBHUK TUMHACTHKE y 3e-
MyHckoj rumHazuju. I'ogune 1930. y Beorpany je orBopeH ATiercko-ma-
yeBaJlauku KyO ca puy puyy cekunjom. OOYKy je IpiKao PyCKH €MHUTPaHT
yuy uuyy Majctop EBrenmje MakcyToB, KOju KacHUje OCHHUBA Ha 3EMYH-
ckoM ["apgomry cBojy npuBatHy puy puyy mkony. Hajoossn ydyenunm EB-
rearja MakcyroBa ounu cy Bramucnas [lossmak u Cama Hluvenn, koju
ce cMarpajy 3adeTHULHMA KOgOKAH Wygoa W uuy uuyy cCUCTeMa CaMOO7-
Opane y CpOuju.

ITo 3aBpierky Il cBetTckor pata, 1946. ronune GpopMupaHu cy opraHu
0e30exgHOCTH HOBE JyrociaBuje M 3alOYMIbE MpoLec 00yKe MpHUITaJHHUKA
O3H-e u KHOJ-a." V Tom nepuony opranmsosaso je Buie mkomna (Kyp-
CeBa) 3a CTPYYHO OcrocoOJbaBame U 00yKy mpumnaanuka Hapoane mumm-

" Pajc, A.: punyuiiu mogepre doruyuje — Ipegnoi o peopianusayuju ioruyuje, 10CTa-
BibeH Brmagu Cpouje 1915, llltammano y mrammapuju ,,Cetn Casa®, beorpan, 1942,
ctp. 37-40.

'8 Pajc, A.: Ipunot 3a peopianuzayujy ionuyuje, U3napauxa kmwkapauua [ene Kona, Beo-
rpag, 1920, ctp. 69-71.

19 O3H-a (Onesmeme 3amrute Hapona) 1 KHOJ (Kopryc Hapoare oabpane Jyrociasuje) cy
HHCTHTYIHje (opMHpaHe e Kpaj Apyror CBETCKOT paTa, U3 KOjHX je HacTana HapoJIHa
MuMIHja 1 6e30€THOCHU cucTeM Jyrociaswuje.
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uyje, 3a pykoBojaehu u ocHOBHU Kanap y Ciyx6u jaBHe u Ciry>xOu Ipxas-
He 0e30eqHocTH. CTBOpPEHH Cy HACTABHU MPOTPaMH, a Kao IoMaraia KopH-
mhenn cy nmpuBpeMeHH npupydHu. Ouckyntypu u cnopty y HaponHoj
MUWIKIHjH TPHIABaHa je HapounuTa Naxma. Tako cy y Toky 1947. ronuna,
y mHOruM BehuM rpagoBuma opmupana puckynTypHa ApyIITBa ca 3ajel-
HUYKUM UMEeHUMA ,,Munmuimonap®. [lojenuHe cekiyje OBUX ApyIITaBa Mo-
CTH3ajie cy BUIHE YCIeXe Y 3eMJbH B HHOCTpaHcTBY. [loceOHO ycnemHa je
Oouna Ooxcepcka u pBauka ceknuja DOJ[ ,Munnunonap” n3 beorpana.
VYnpasa napoane munuuje MYIl-a HP Cpbuje uznana je ymyrctso 3a ¢u-
CKYATYpHHU paj y jenuHunama Hapogne mmimuuje y Kojem ce mpeaBuba
cTBapame akThBa y Hapoanoj mumnuuju. Haumme, cucremaruzanmjom cy
ycrocTaB/beHn (PUCKYATYpHH pykoBoaunouu Hapomne mummuuje. Tako je
1948. rogune y 3arpe0y oap>kaH ABOMECEUHU KypC 32 PYKOBOIHOIIE H pe-
(epenTte GpuckynType npH cpeckuM ynpasama Haponne munummje (kypce je
noxabano u 3aBpmwio 12 npunaguuka HM u3 Cp6uje). HapounTa naxma
je mocBeheHa MPAaKTUYHUM MNpPEAMETHMa, Kao IITO Cy: OMIUTE (H3HYKO
o0pazoBame, OOpHIauKy CIIOPTOBHU U rahame. OBUM KypcOM CTBOPEHH CY
YCIIOBU 3a ycHemaH pa3Boj ¢uckynrype mehy mpunagnuiuma Haponne
mununmje. YOp3o 3atum, oapxkaHo je [IpBo caBeToBame (puCKynTypHHX
pykoBommnana Hapomne munumnmje, 9. janyapa 1949. romune, y camm
VYnpase Haponne mununmje 3a rpag beorpan. ¥ mwby noansama u ycaBp-
maBama (PU3NYKe CIPEMHOCTH ciyxOeHnka Haponne mununuje, npeasu-
heno je ma ce ¢puzmuko obpa3oBame CIPOBOAM Y /IBa 00JHKa: y BUay du-
CKYNTYpHE HacTaBe (TMMHACTHKA M JAOMYHCKe BexOe, OOpUIadKi COPTO-
BH, Oop0Oa mpca y npca u 00jHE mpemnpeke, MINBambE ca caplalBameM BO-
JICHUX TIperpeKa U cMyJame ca TEpEHCKOM M BOJHOM 0OYKOM) H CIIpoBolje-
HBEM Pa3HUX CHOPTCKUX TaKMHUYeHa (Kpoc, aTieTuka, OOKC, pBame, CTpe-
JbaIlTBO, U Ap.). I'maBHa ynpaBa munuuuje MYIl-a ®HPJ, 1951. roaune,
HITaMIIa UHTEPHU NpUpYIHUK Camoogbpana, y K0joj je yOuJbHB Iporpam
PYyCKe MHTEpIIpeTaltje K0go KaH {4ygo CUCTEMa U MOTECHIHUPameM Mpero-
3HATJBUBHUX CAMO0 TEXHHKA, ILTO je, CBAKaKO U MPBH IMOKYIIaj 00jeanmba-
Bama CUCTeMa crenrjarHor ¢usuykor oopazoBama (CDO-a). V yubeHuKy
je Tpe3eHTOBaH CBeoOyXBaTaH M OprHHAJaH CHUCTEM camooi0paHe, ca
UCTOPUjCKUM TIPUKa30M pa3Boja cUCTeMa caMooA0paHe, TEOPETCKUM
OCHOBOM camooJ0paHe, CHCTEMaTH3alljOM TEXHUKE U METOIUKOM OOyKe,
canpxal Ha 510 crpana, ca 397 uprexa u ¢pororpaduja. ¥ Toxy 1951. ro-
JUHE OJpXaHa Cy TPH Kypca camooaOpaHe, Koje je 3aBpuiio npeko 100
munuuonapa.” On Tazna ce camoogbpana yBoAH Kao 00aBe3aH M peloBaH
npeaMeT Gpu3HYKOr oOpasoBama y jequHrnnama HapomHe mununmje. Y To
BpeMe, eKCIaH31ja CIIOPTCKOT [yZoa Ouia je y MyHOM 3aMaxy, ajH Cy UH-
cTpykTOopHu O6opema y MVII-a, Ha BpeMe yBHEIU CYIITUHCKY Pa3iiuKy W3-
Mmely cnopTta u camoonOpaHe U ONpeAeIuian ce 3a puyyuny (hyhyyy) cu-

? Herxosuh, H.: Caseitiosarve uckynidypnux pykosogunaya y Hapogroj munuyuju, Ha-
poxna munmnmja‘“, op. 1, crp. 23-24, Beorpan, 1952.
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CTeM camoo0paHe, KOj! je JaneKo NPUXBATBbUBUJU U KOPUCHH]H 3a MOJH-
ujcky npakcy. Tako, 1963. ronune Onesbeme 3a OpraHu3alujy u CTpy9IHO
oOpazoBame crnyx0OeHnka CaBe3HOT CeKpeTapHjara 3a yHyTpallbhe HOoCIIo-
Be, U3/1aje NIpUpyYHUK [luy yuya 3a cy>kOEHUKE OpraHa yHYTpPalllbUX T10-
cloBa, moceOHo ciayx0e Haponne mununuje. ¥ ToM NpUpyYHHKY ,,HACTO-
jano ce ma ce o0yxBaTe cBe 0A0paMOeHe U HamagHe aKTHBHOCTU IIPUMEH:e-
HE JHUyUHLE KOje cy Ol MHTepeca 3a Hamry ciayxOy“. Y HauumHy oOpane
UIIJIO C€ 3a THM Jla MIPUPYYHUK Oyae Tako OOJMKOBaH ga 0w OO HpHUCTY-
nayvaH ¥ 3a MHOUBHAYaIHO KopHIIheme U ydeme. 300T Tora je u WirycTpo-
BaH ca npeko 800 cimka u qpTeka, KOju mpare TeKCTyanaH OMUC U MTOKa3y-
Jy KOMIUIMKOBaHHUj€ elneMenTe U ¢asze mojenuHux Texuuka. [lopen nasene-
HOT, y MOCeOHOM JieNly MpHUPYYHUKa oOpaljeHH Cy OCHOBHH IOjMOBH W3
aHaroMuje U (usnomnoruje, a MoceOHO je yKa3aHO Ha BUTAIHE TauKe W IO-
cleanLe Koje Ou MorJie HACTYIUTH NPUIMKOM IIPUMEHE MOjeJMHUX TEXHH-
Ka, Kao ¥ Ha Ha4MH IpyXama npse nmomohu. 3HauajHo je momeHyTH Pamo-
mupa MuryHoBuha u Pagomma JoBanosuha, koju ce cMaTpajy 3a jemHe o
TJIABHUX yTeMeJbuBada camooopambene ooyke y MVYIl-a Pemy6muke Cp-
ouje. Pamom JoBanosuh, BEIMKO UME PBAYKOT CIIOPTA, jelaH OJ] HajOOJbUX
Cyauja Ha CBETy (CyIuo je Ha 8 oauMIUjaga), BETepaH IIyAoa U jenaH o
NpBUX MajcTop camoonxOpaHe, Omo je mpemaBad camoonOpaHe (KacHHje
C®O0) Ha cBMM NOIHIHU]CKO-00pa30BHUM MHCTUTYIHjaMa, OOyYUBINN BH-
ITIe IeceTHHA XJbaaa MPUNaHIKa oprada 0e30eTHOCTH.

CriopTcke Urpe npunagHuKa oprana u ciy0u 6e30eaHOCTH ycrocTa-
BJbeHE cy 1960. rogune, a momynapHo cy Ha3BaHe ,,Mununujaga“. Ilopen
OCTaJIMX CIMOPTCKUX JUCIUILINHA, camMoogbpana (uuyyuya) je yBpihena y
nporpam 1969. rogune Ha urpama y [pBapy. MHTepecaHTHO je TOMEHYTH,
na je CP Cpbuja y cBeyKyMHOM IJlacMaHy NpeAmavnia, a Tako je 1 Ouia
CBEYKYNHHU noOeHuK 14. MehypermyOnuiyKix CIOpTCKUX Urapa mpunaHi-
Ka opraHa u ciry>xom 0e3deqHocTn oapxkanux 1974. rogune y beorpany, a
Crpaxuma TenasueBuh, u3 ekune CpOuje, Kao HajOOJPHM MOjeTUHALl Y Ca-
MooAOpaHH J00HO je CelujaHy Harpaly caBe3HOT ceKpeTapa 3a yHyTpa-
ke nociioBe. Y To Bpeme, Oesbere 3a OpraHu3alujy u CTpy4yHo o0pa3o-
Bame ciyxOeHrnka CaBe3HOT ceKpeTapujara 3a yHyTpalllike Iociose, (op-
mupaino je Komucujy koja je mpomMoBucaza HHCTPYKTOPE U MajcTOpE CaMo-
onopane. Y cacraBy Komucuje cy Omnm u Crpaxuma TemaBuesuh u3z Cp-
6wuje, bemoxan Bpanko u3 Xpearcke, Xmapr ITerep u3 Craosennje.”’

Cpenma 1mKoiia yHyTpaImbux mociosa ,,[lane Bykuh™ y Cpemckoj Ka-
MEHHUIIH, TT0YelNa je ma paau centemoOpa 1967. ronrHa, Kao TJIaBHU IICHTap
3a 00pa3oBame W OCIOCO0JbaBarke KaapoBa 3a MoTpede jaBHE Oe30emaHO-
ctH, obdyxBatana je u Onesbemhe 3a MIKOJIIOBAkE OpacinX y 3eMyHy (TIpH-
MPaBHUYKU Kypc). HacTaBHUM IJITaHOM M TIpOrpaMoM YTBphHEHO je ma ce y

' Tlo cehamy Crpaxume Temasuesnha, mpoecopa GusmuKe KynType, IEH3HOHUCAHOT Ma-
jopa nonunwje, jenHor of nonasHuk npse kiaace CHIVII-a y Cpemckoj Kamennm, xa-
cuuje HacraBHUKa CDO-a, cana npencennuka by Bymy Caseza Cpbuje.
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[Tkonu Kpo3 YETBOPOTOIUIIHE IKOIOBakhE H3y4aBajy HACTABHU MpeIMe-
TH U3 TpU 00JAaCTH: MPEIMETH OMNIUTe HaoOpa3de, CTPy4HH MPEIMETH H
BOJHU MpeAMETH. Y TPBOj TPYIH MpeaMeTa, y KOjoj YUeHHIHN A00ujajy om-
HITa 3Hama Koja ce CTUYYy U y APYTHM CpelbuM IIKonama, usmehy ocra-
TuX mpeaMmera je U Qusuuko eacuuttiarbe. Y CTPYYHOM JeNy HACTaBHOT
nporpaMa Koju ocroco0JbaBa yUeHHKe 3a BpLIeHke ciyxOe JaBHe, a y oa-
pehenom obmuky u JpkaBHe Oe30emHocTH, u3Mely ocTaimx CTPYYHHX
npeameTta je u Cipyuno gusuuko obpasosarbe. Y OKBUPY CTPyUHOT (hu-
3UYKOT 00pa3oBama YUCHHUIU CE MOCCOHO CTPYYHO 00pasyjy U3 uuyuuye,
uygoa, M kapatiea. Ilpsu HactaBHuIM cy Ownu [lerap Pamkosuh, puypuyy
Mmajctop u CBerozap Muxajnosuh yygo majctop. KacHuje oBa aBa HacTaB-
Ha mpeaMera cy poowmna HasuB Ouwitie husuuxo obpazosarwe u Clieyujan-
HO @u3uuko obpasosarve, a HactTaBHULM cy Omnu bpanko [paruh, CaBuh
Cnace, Jlazap AnamoBuh n Crpaxuma TenaBueBuh, MajcTopu yuygoa, xa-
patlea U1 puyuuye.

Henyro zatum, 1972. romune ocHoBaHa je Buima mkona yHyTpa-
mmBux mociaoa y 3emyny (BIIVYII) ca ctatycom camocTaiaHe YCTaHOBE
3a BuIIe oOpa3oBame (o 1991. roguHe mocraje moceOHa OpraHU3alUOHA
jemuauma MYIl-a. YV moderky, ctyamje Ha BIIYII-y mo HactaBauM 111a-
HOM W TIPOTPaMOM Tpajajie Cy IBe TOAMHE, OJHOCHO YETHPH CeMecTpa, a
on 1977. ronuHe Kana je foHeT HOB HacTaBHU IIaH U IporpaM, CTyAHje
Tpajy IBE | 1O ToauHE (TIET ceMecTpa). HacTaBHM IpeaAMETH KOjH Ce U3Y-
4aBajy, MOJAEJbEHU Cy 10 CPOAHOCTH HACTABHUX calpikaja (ommreodpa-
30BHHU, OMNIITECTPYYHH W YKECTPYYHH, OAHOCHO OMIITEOOPA30BHU H
CTpy4HO-HacTaBHU o HacrapHom miany u3 1990), u cBpcTanu mo kare-
npama. Ila Tako, y xateapu 0e30€THOCHO-TIONUIIN]CKUX HAayKa je U yiKe-
CTPYYHH TIpeaMeT, Koju ce 30Be Cieyujarno @usuuko obpazosarve
(C@O), xojer cTyaeHTH cylIajy Ha CBUM rommHama cryauja (ox 2001.
camo Ha | u Il ronunm crynuja). [lpBu HacTaBHUIM Owin cy mpodecopu
Munosan ['ahancku m CreBan boxxuh, majctopu kapaitiea n uygoa. Ilo-
JULHjcKa aKaaeMuja, Kao BHCOKOIIKOJICKa 00pa30BHO-HAYYHA yCTaHOBA,
ocHoBaHa je 1993. ronune ca cenumreM y beorpany. CDO je 3ayzumano
3Ha4ajHO MecTo U 1o HacTaBHOM MmiaHy M mporpamy CTyIHja H3ydaBaHO
j€ Ha CBe YeTHpH ToauHe cTyanja. PedhopmoM BUIIEr M BUCOKOT MOJTUIIH]-
CKor 00pa3zoBama, ClajameM Buie mkosie yHyTpammsux mocioBa u Ilo-
nuijcke akagemuje, 2006. roaune, ¢popMupaHa je HOBA BHCOKO 00pa-
30BHa YCTaHOBAa KpHMWHaJIMCTHYKO-TIONMILMjCKA aKajJeMuja, ca Ceau-
mreM y 3emyHy. Hacraau npeamer CPO ce Hana3u y OKBUPY KaTeApH
MOJUIM]CKUX HayKa, ¥ M3ydyaBa ce Ha NpBE IBE TOAWHE (AKaJeMCKUX U
CTPYKOBHHX cTynuja), kao CPO-1 u CPO-2, u CPO-3 Ha tpehoj roau-
HU aKaJeMCKHUX CTyIHja.

C®DO, m3mehy ocranmx cTpydHUX MpeaMeTa, je o0aBe3aH MpeaMeT Ha

KypCceBHMa 32 IOJIMIAjLIe OIIITE HAJIS)KHOCTH, a 1o HacTaBHUM miaHOBH-
Ma U IporpamMuMa Kypcesa Moja3HuLu noxahajy 3x2 yaca HeAeJbHO.
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BaxHo je ucrahm, na cy ocamzaeceTux roauHa MPOLUIOr BeKa MOCTa-
BJbeHH HaydHU Temesbu CPO. 3acimyXHU 3a TO, Cy YIIPaBO TaAaIIbLU IIPO-
(dhecopu Buie mkone yHyTparimux mnociopa y 3emyny, mp CreBan bo-
xwuh, 1p Myxapem 3ynuh u 1p Muenko Munomeswuh.

Hedunucamem CTpyKType MOTOPUYKHX CBOjCTaBa MHJIUIMOHAPA, MO-
JIeNMpameM TPEHAXHOT Mpoleca y BPXYHCKOM KapaTe CIOpPTY U MOJENH-
pameM U yIpaBJbakbeM CHCTEMOM CaMOOoI0OpaHe Ha MPUHITUITIMA KUOepHe-
tuke (MunomeBuh, M., 1985; 3ynuh, M., 1987; Munomesuh, M., I"aBpu-
nmosuh, I1., UBanuesuh, B., 1988) CDPO ce yremerpyje kao moceOHa Ha-
CTaBHO-Hay4Ha obnacT. Tako, KpajeM ocamieceTux roavHa PemyOmuuka
3ajeqauna Hayka Pemyonmuke CpOuje je Ha OCHOBY ITOCTHUTHYTOT HAYIHO-
UCTPaKUBAYKOT pajia U OpraHuszalmje cucteMa oOpa3oBamba MPUITaJHHKA
nonuuyje, BepudukoBana aenatHoct paga COO u KOHCTUTYHCAIA je Kao
noceOHy Hay4YHY IUCIMIUIMHY KOja je CBPCTaHa y IMOJHIIN]jCKO-0e30eaHO-
CHE HayKe.

WznaBameMm yubdenuka Cieyujaino usuuxo obpazoearse 3a CTyACHTE
U paJHHKE OpraHa yHyTpammux mocioBa (Mwumiomesuh, M., 3ynuh, M.,
boxwuh, C., 1989) nedunucanm cy npeamet, muibeBu u 3amanu CPO-a ca
aCIIeKTa BUCOKOIIKOJICKOT €IyKaTUBHOT CUCTEMA, a KopUIIhemeM Hay4dHO-
METOJOJIOMIKHX MoJenckuX npuHiuna rpaha CPO-a je aedunucana Kpo3
MoJieNie OCHOBHE, YCMEpEHE M cuTyauuoHe obyke. Kao pesynrar Buiero-
JTUIIHET KOHTHHYHPAHOT NCTPAXUBAYKOT paja, oapxano je 11. HoBemOpa
1994. romune y beorpany [llpso caseitiosarve u3 cileyujainol Qusuykol
obpaszosama. [Iporpamom caBeToBama o0yxBaheHe cy Tpu TeMaTcke 00a-
ctu: Emykanija u TpeHuHT, J[MjarHocTHKa U MporHocTHKa U Opranu3aru-
ja. Peuensenrcka xomucuja onabpana je 25 panoBa, KOju Cy CAONIITEHU Ha
oBoMm CapetoBamy. Y pamxy CaBeToBama y4ecTBOBaJO je oko 150 crpyd-
BaKa U3 pasnuuuTux obnactu. [To 6pojy, TOMUHHMpAIU Cy CTPYyYmalH U3
obOmactu ¢usnuke Kynrype. Iloceban 3Hauaj 3a OBaj CKyNn IpEACTaBIba
yuemrhe Beher Opoja eMHHEHTHHX cTpydmhaka Dakynrera GU3HIKE KyITy-
pe vy beorpany, [lonunumjcke akagemuje, Y HUBep3UTeTa BOjcKe JyrociaBu-
je, JyrocmoBeHCKOT 3aBoja 3a ¢Gu3NUKy KynaTypy y beorpamy, 3aBom 3a
3/IpaBCTBEHY 3aIUTHTY pagHuka MVYII-a, MunucrapcTBa 3a criopt u Bume
HIKoJie YHyTpammux nocioBa. Ha CaBeToBamy Cy aHaTW3WpaHU pe3ynTa-
TH [OCANallllbUX aKTHUBHOCTH Ha TPUMEHE jeJIMHCTBEHE METOJIOJIOTH])e
CTPY4YHOT OcrocoOsbaBama M Tpahema peleBaHTHUX CIIOCOOHOCTH TpH-
naganka MVYIl-a ma ceuM HEBomMa (pa3HuM KypceBu, Cpemma u Bumia
mkona, [lomumujcka akagemMuja, y TIOMyJIAIUjy MOJIKIAjalla, OTIePaTUBHUX
pagHWKa, CIIelHjajana, MpUNaJHuKa MoceOHnX jemamnwmia). [lopem Tora,
ycariaieHo je cxparame ja je y oonactu COO HeonxonHo ctanHo npahe-
e pe3yNTaTa UCTPAKUBaba U3 PA3THYUTHX aHTPOIOJIOUIKMX 00IacTH.

TponuMeH3MOHATHN MOJEN yuema, ca TPU KapaKTepHCTHUHe ase
(OCHOBHOM, YCMEpPEHOM M CHTYallHOHOM OOYKOM), nerHHCaH Kao MHTe-
TPaTHO-KOHTUHYAIHU MOJEN y4YeHa, KOPUCTH C€ Y eIyKallMOHO-TEXHOJIO-
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mKoM Tnpouecy obyke C@P(O-a, y OKBHPY IUIaHa W Tporpama HacTaBe
CPO-1, CPO-2 u CPO-3 na KpuMUHATNCTUUKO-TIOJIUNIN]CKOj aKaJeMHUjH,
Kao JOMHMHAHTaH MOJENl yuema NpoOieMaThke moBe3aHe ca oOmamthy
C®O0. Hajsehu neo nporpama CPO ycMepeH je Ha uaeHTH(PUKALHUjy U ca-
BiahjuBame PasHOBPCHUX TEXHUKA UYgod, Kapailiea W Ha HUXOBY arjifKa-
I1jy, IPEKO yuy ypuyy TEXHUKA Y Pa3HOBPCHHUM, CIELUjaTHUM YCIOBHUMA
JKUBOTA U pajia NpUIaJHUKA MOJHLH]E.

Ymecino 3axvyuxa

VY pany je gat ympoutheH ¥ KpaTak Iperjiel HacTaHKa | pa3Boja pasiu-
YUTUX BEIITHHA OOpema, 10 MojaBe OOpUIaYKUX CHCTEMa OJ] HajcTapHjux
BpeMeHa 70 naHac. [Ipu ToM cMo HacTojaiay MpUKa3aTH KOHTUHYUTET TOT
pa3Boja M HEroBy MOBE3aHOCT Ca OIIITHM Pa3BOjeM APYHITBEHHX OJHOCA.
[ToceOna naxxma je nara, pa3Bojy, 3Hauajy u yay3Hu janancke /yhyyy camo-
onopambene 6opmiauke 00yKe, Y pa3Bojy pa3IMuUTHX OOPHIIAYKUX CHUCTE-
Ma ¥ MOJEPHHUX CIIOPTOBA, Ka0 M reHe3a Oopuiiauke 00yKe y MONULH]CKUM
00pa30BHUM MHCTHTYIHjaMa KOJ HAC, O/ MPBUX MOYETaKa y MPOIIIOM Be-
Ky Ha JI0 JaHAIIbHX JaHa.

Moske ce 3aK/byddTH J1a c€ (PU3UYKOM BaCIHTamy Tj. OOPHIAUYKO]
o0y u (QHU3UYKO] CIPEMHOCTH NpUNAJHUKA monuuuje nocBehuBaia
3HaYajHa Maxma. OCHUBAmkEM MPBUX JKaHAApMEpPHjCKuX Ikona mpe [p-
BOT CBETCKOI' paTa CHelHjajHa TUMHACTUKA (Muy puyy) je yBpLITCHA Y
obaBe3an npeamer. [Tocie JIpyror cBeTckor pata HaCTaBJbCHA j& WHCTH-
TYIIHOHAIIM30BaHa eAyKalllja MOJHINjCKOT Kajpa, Y MOYeTKy Kpo3 opra-
HU30Bamkbe KypceBa M CEMHHApa, 10 OCHHBaWba MOJUIM]CKUX CPEImBHUX,
BUIIMX W BUCOKMX mkosa (pakynrera). HactaBau mporpamu cy ce 3a-
CHUBAJU Ha Ca3HAakHMa CaBPEMCHE HayKe a 3HaYajHO MECTO 3ay3uMmala
je obyka y camooxbpanu. On tama ,,00punadka oOyka“ je CHCTEeMaTCKH
cnpoBoljeHa Ha CBMM HHBOMMa (MOJHUIMjCKE LIKOJE, KypCceBHU, MmoceOHe
jenuHUIE, CTICHjallHe JeIMHUIIC, OTIEPATUBHU cacTaB) fAonpuHocehu mo-
OoJspIamy CTPYKE, a yjemHo TpanchopMuiryhu ce y MoaepaH HayqHO 3a-
CHOBaH CHUCTEM, Tj. YKECTpY4Hy HacTaBHO-HayuyHy obmnact Cieyujaino
duzuuxo obpazosarse, 3Ha4aJHO y 00pa30Bamy U yCaBPIaBamy MOJHITH-
je. Ilopen MHOrOOpOjHHUX crucTeMa Oopema, UCTOUmhaYKe BEIITHHE Oope-
’Ha U OOPHIIAYKK CIIOPTOBH }ygo, Kapaitie W yuy yuyy, YAHe OCHOBY TIPO-
rpama CPO, crenujaiHO CTPYKTYHpPaHUX y cucTeM akTuBHOCTH CDO-a,
YyHja ce CTPYKTypa pa3niuKyje ol Apyrux KopuimheHux cucremMa. Y Be3H ¢
TUM clI0001HO MOkeMo kKoHcTaToBath ga COO mpencTaBba KOMITJIEKCAH
U MpakTH4YaH OOpHUIIAYKH CHCTEM CaMOOAOpaHe Y KOjeM Cy CHCTEMaTH30-
BaHe ojpeleHe TeXHHUKE 0I0paHe M Harajaa, BhUXOBE BapHjaHTE U KOMOU-
HaIMje, KOje ce M3y4aBajy paj MpaKTHYHE MPUMEHE y MOJTUIIN]CKUM T10-
CJIOBUMa.
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Abstract: The introduction of the paper focuses on the very notion and defini-
tion of Special Physical Education (henceforth, SPE). Following a brief retro-
spective of the development of various modalities and systems of martial arts, spe-
cial attention has been given to development of traditional Japanese jujutsu self-
defence system, from ancient times to modern day.

The paper further deals with the origins of modern jujutsu dating back to
early 20" century, the establishing of Kodo kan judo system and karate sport, the-
ir development in European countries and in our territories. It also explains the
genesis of martial art instruction in police educational institutions in our country,
from their beginning at the opening of the last century to this day. The paper finis-
hes in closing considerations.

Key Words: Special Physical Education, jujutsu, judo, karate.
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